
Je fais entendre ma voix 
lorsqu’un·e ami·e ou 
un·e collègue utilise 
le mot « gai » d’une 

manière désobligeante.

Mon fils n’avait que des 
petites amies dans le 
passé, jusqu’à ce qu’il 

arrive un jour à la maison 
avec un petit ami. Mon 

conjoint et moi les avons 
accueillis à bras ouverts.

Je dis haut et fort 
que je suis un·e 

allié·e.

J'ai géré la campagne 
politique d'une 

lesbienne à une époque 
où cela était mal vu.

Je sais que tout le 
monde mérite d’être 
aimé et que l’amour 
est égal pour toutes 

et pour tous.

Je désigne mon conjoint 
comme étant « mon 

partenaire » pour 
normaliser l’amour, peu 
importe son sexe et son 

identité de genre.

Même si je ne m’identifie 
pas comme gai, je participe 

quand même aux 
événements de la semaine 

de la Fierté.

Je ne demande pas à mes ami·e·s de 
préciser leur orientation sexuelle.

LESBIENNE

GAI

ALLIÉ·E
À LA COMMUNAUTÉ LGBTQI

JE SUIS UN·E

#AMOURNONÉTIQUETTES

 ÇA NE 
PASSE 
PAS!



Je dénonce les cas 
d’homophobie et de 

transphobie en public.

Chaque fois qu’une 
personne fait une 

référence aux « hommes » 
ou aux « femmes », 
je trouve une bonne 

façon de rappeler aux 
gens que le concept de 
genre n'est pas si rigide. J’ai lu des articles sur les 

enfants et les adultes 
éprouvant des difficultés 
en lien avec leur identité 

sexuelle pour mieux 
comprendre leur point 

de vue.

Je ne suis pas certain·e 
de mon orientation 

sexuelle et cela ne me 
dérange pas.

Un·e collègue m’a 
demandé de l’aborder 
sans utiliser de pronom 
spécifique au genre et 
j’ai accepté avec plaisir.

J’ai expliqué à mon enfant de 
quatre ans que (contrairement à ce 
que lui a dit son enseignant) ce ne 

sont pas tous les garçons qui 
deviendront des hommes à l’âge 
adulte, de même que ce ne sont 

pas toutes les filles qui deviendront 
des femmes. Et c’est correct.

J’ai des conversations 
avec des personnes qui 

ne sont pas ouvertes 
à la communauté LGBTQI 

et je partage mon 
message d’acceptation.

J’avais toujours été en 
relation hétérosexuelle, mais 

je suis sortie du placard 
auprès de mes ami·e·s et de 

ma famille lorsque je suis 
tombée amoureuse d’une 
personne du même sexe.

Lorsque je ne connais 
pas quelque chose, je 
m’informe en posant 

des questions de 
manière respectueuse.

J’appuie les entreprises qui 
affichent des modèles de 

familles non traditionnelles 
dans leur publicité.

BI

TRANS

SE QUESTIONNER
/QUEER

HÉ, ARRÊTEZ 
LA HAINE

ÇA NE POSE 
AUCUN 
PROBLÈME



Nous avons eu un enfant 
intersexuel et avons refusé 
la chirurgie « nécessaire » 

que les médecins ont suggérée. 
Le sexe de notre enfant n’est 

pas notre décision.

Ma fille a dit ne pas 
vouloir porter de robe 
au bal des finissants. 
Nous avons magasiné 

ensemble pour 
un smoking.

Lorsque j’ai ouvert mon 
entreprise, j’ai installé des 

toilettes neutres.

Je crois que nous pouvons toutes et tous contribuer à 
créer un monde où chacun·e se sent en sécurité et 

encouragé·e à vivre de façon authentique.

Je crée des lieux de travail qui favorisent l’intégration. 
Je bâtis un monde meilleur. Je suis un·e allié·e.

LES
PERSONNES
INTERSEXES

Je pense que l’identité 
de genre est quelque 

chose qu’une personne 
doit déterminer pour 

elle-même.
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